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INFORMAZIONI PERSONALI Valentina Sposato 
 

  Acri , Cosenza 

    388/6934622 

 valentina.sposato85@gmail.com          v.sposato@conafpec.it   

 

Sesso F | Data di nascita 10/09/1985  

 

 
 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

  

 
 

Da Novembre 2023- ad oggi 
 

Controllore per la Regione Calabria Dipartimento Agricoltura 
Attività di controllo di I livello su PSR Calabria 2014/2020. Controlli amministrativi, desk+situ e loco su Domande 

di SAL e SALDO sulle mis 6 (interventi 611,641,621), mis 4 (interventi 412,413,411,421), e 19.2 (interventi 

411,421,621,641) 

Dal maggio/agosto 2023 

 

Tecnico per L’Ambito Territoriale Caccia CS2 

Redazione di perizie per la stima dei danni da fauna selvatica 

 
Dal marzo/agosto 2023 

 

Controllore ARCEA  

Attività di controllo (amministrativi e amministrativi/tecnici) sulla condizionalità – PSR impegni Controlli in Loco, e 

relativa attività amministrativa connessa 
 

      Dal marzo 2021- ad agosto 
2023 

 

Animatore/tecnico divulgatore GAL Valle del Crati 
Attività nell’ ambito dei progetto “Agricoltura informata” e della sezione SRAI  del PAL Valle del Crati 2014/2020 

riguardanti l’organizzazione di eventi informativi, istruttorie di progetti pervenuti al GAL, ricerche tramite web su 

prassi innovative in campo nazionale o normative comunitarie.   
 

  Dal luglio 2021- a febbraio 2022 
 

Componente commissione valutazione progetti  Bandi Gal Valle del Crati 
Valutazione progetti pervenuti al Gal Valle del Crati per miglioramenti nelle aziende agricole mis 4.1.1 PSR 

Calabria 2014/2020 (Bando 1B)  

 
da Agosto 2020 ad novembre 2022 Ispettore CCIAA 

Camera di commercio di Cosenza  

▪ attività di ispezione “Fichi di Cosenza DOP” e vini “DO Terre di Cosenza” 
Attività di ispezione 

 
Dal 2013 – ad oggi 

 

Attività di libero professionista 

Presentazioni pratiche PSR, piani di miglioramento aziendale, studi fattibilità, relazioni tecnico-economiche, inizio 

attività agricola, presentazioni pratiche settore vitivinicolo (OCM Vino, diritti di impianto, realizzazione nuovi 
impianti), presentazione SCIA, richieste AUA 

 
Da settembre 2012- ad aprile 2021 

 

Tecnico agronomo 

ASSOPROLI Cosenza Via Oberdan, 46 - 87100 CS Tel. 0984 71118/9 Fax 0984 75054 

▪ Contratto a progetto con mansioni di tecnico per il miglioramento della qualità dell’olio d’oliva; miglioramento 
dell’irrigazione e dei sistemi colturali, assistenza tecnica aziendale fasi di raccolta-stoccaggio-lavorazione, 

gestione del suolo, fasi di potatura. 
Attività o settore assistenza tecnica agricola 

 

Da aprile - a Maggio 2012 Docente  
ACZN Formation Via Lungostrada,121 San Giacomo D’Acri (CS) 

▪  Collaborazione occasionale con mansione di docente in corso di formazione per allevatori: alimentazione dei 

suini, tecniche di allevamento allo stato brado, normative vigenti, sistemi di certificazione, benessere animale 
Attività o settore assistenza tecnica allevatori 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

Anno accademico 2018/2019 

 
 

 

 
 

21 Aprile 2020 
 

 

 
 

Dal 5 Febbraio al 10 aprile 2020 
 

 

 
 

Dal 7 al 8 marzo 2019 
 

 

 
 

Da gennaio/febbraio 2019 

 
 

 
 

 

                        Da Aprile a Maggio 2017 
 

 
 

 

 
 

 

           
          Dal 30 maggio al 24 giugno 2016  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
20 settembre 2014 

  

 
 

 
Da maggio ad ottobre 2014 

 

 
 

                      
                      Dal 12 al 15 maggio 2014  

 

 
 

 
Anno 2013 

 

 
 

                                               

                                      

 

 
 

 
Master II livello “Management delle aziende vitivinicole” 

 
Conseguito il 28/07/2020 presso l’Università Mediterranea di Reggio Calabria 

Titolo tesi: “Promozione e comunicazione del vino attraverso i social network ed il marketing 

esperienziale”  
 

Corso di formazione professionale 
“La certificazione nello schema SQNPI (sistema di qualità nazionale produzione integrata” 

Suolo e Salute 

 
 

Corso di formazione professionale 

 
“Fattoria Didattica” organizzato da NEMESI A.C.E.S. Via XXIV Maggio 28 Cosenza (CS) 

 
 

Corso di formazione professionale 

 
“Gestione della chioma dell’olivo” organizzato da Unaprol nell’ambito del programma Reg UE 

611/2014 e smi 
 

Corso di formazione professionale 

 
“Operatore di fattoria sociale” organizzato da ARSAC e svolto presso la sede di cosenza 

 

 
 

Tirocinio pratico-formativo  
 

presso C.N.R.A.F. A.N.I.R.E (Ass.ne Nazionale Italiana Riabilitazione Equestre) Via Bartolomeo 

d’Alviano,7, 20147- Milano 
durata del tirocinio 122 ore: preparazione della seduta, presa in carico del soggetto disabile, 

attività a terra e a cavallo. 
 

 

 
Corso di formazione avanzata “Area ludico-sportiva” 

 
C.N.R.A.F. A.N.I.R.E (Ass.ne Nazionale Italiana Riabilitazione Equestre) 

Via Bartolomeo d’Alviano,7, 20147- Milano 

 
Metodo Riabilitazione Globale a mezzo del Cavallo M.R.G.C. ® registrato presso il Ministero 

della Salute  

198 ore di formazione teorico-pratica 
 

 
Corso “Igiene e Sicurezza degli alimenti” ( valido ai fini ECM) 

 

Presso hotel San Francesco Rende (CS) 
 

 
Tirocinio  del programma AMVA Giovani Laureati NEET  

 

presso AgriBio Falcone di Falcone Angelo 
 

 

Corso  di formazione professionale  
 

“Esperto in certificazione e tracciabilità dei prodotti olivicoli-oleari” presso ARSAC di Acri (CS) 
organizzato da CraOli 

 

Partecipazione corso   
 

per “Idoneità fisiologica all’assaggio di olio extravergine d’oliva” 
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                                               Anno 2013 
 

 
 

 

 
 

Anno 2012  

 
                

                                        A.A. 2010/2011 
 

                  

 
                                              

                                              Anno 2010 
 

                  

        
 

 
       Dal febbraio 2009 a dicembre 2010  

 

 
 

                

                                  A.A. 2007/2008 
 

 
 

 

 
                                         Anno 2008 

 
 

 

 
                                         Anno 2006 

 

                                                   
                                                  

                                         Anno 2003 
 

 

                                                
 

                                         Anno 2003  
 

 

 

Abilitazione alla professione di Dottore Agronomo  
 

presso l’Università Mediterranea di Reggio Calabria conseguita nelle seconda sessione di 
Novembre. Iscrizione all’Albo dei Dottori Agronomi e Forestali della Provincia  Cosenza il 

24/01/2013 con num. 550. 

 
 

Attestato di formazione personale alimentarista, operatore nel settore alimentare. 

 
 

Laurea Magistrale in Scienze e Tecnologie delle Produzioni Animali  
 

conseguita il 28/09/2011 con votazione 110 e lode  presso l’Università di Pisa.  

Titolo tesi: “Indagine conoscitiva sul Suino Nero Calabrese: razza autoctona da valorizzare” 
 

Tirocinio Pratico-formativo  
 

presso il Centro sperimentale dimostrativo- salvaguardia e valorizzazione del suino nero calabrese ARSSA di Acri 

(CS) 
 

 
Tirocinio pratico-formativo  

 

presso azienda olivicola e frantoio oleario Le Conche ( Bisignano, Cs ) gestione oliveto e frantoio oleario.  
 

 

Laurea Triennale in Scienze e Tecnologie delle Produzioni Animali  
 

conseguita l’11/02/2009 con votazione 100/110 presso l’Università di Pisa.  
Titolo tesi: “Valutazione di puledri alla nascita e punteggio APGAR”. 

 

 
Tirocinio Pratico-formativo  

 
presso la Clinica Veterinaria di San Piero a Grado (PI) 

 

 
ECDL 

 

Conseguimento patente europea del computer (ECDL) Livello Full (AICA) 
 

Diploma  
 

Conseguimento diploma in lingua spagnola DELE  livello B1 

 
 

Diploma  
 

di maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Statale di Acri (CS) 

 
 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2  B2 B2 B2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Spagnolo  B1 B1 B1 B1 B1 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Competenze comunicative ▪ Ottime qualità comunicative per le diverse partecipazioni in attività di promozione e 

divulgazione 
 

Competenze organizzative e 

gestionali 
▪ Ottime qualità organizzative e gestionali acquisite durante i lavori svolti in team (5-10 

persone), affiancamento a esperti dei vari settori 
 

Competenze professionali ▪ Attività di controllo sulle Domande SAL/SALDO relativamente al PSR Calabria 

▪ Attività di controllo mantenimento requisiti condizionalità 

▪ Promozione e comunicazione per le aziende attraverso il Social marketing e marketing 

esperienziale 

▪ Pianificazione aziendale nel settore delle produzioni animali, sia primarie che trasformate, e 
relativo autocontrollo. 

▪ Gestione aziendale, gestione tecnica oliveto, gestione amministrativa frantoio 

▪ Attività di difesa del benessere degli animali da reddito in conformità alla normativa. 

▪ Affiancamento aziendale per la Normativa vigente (trasformazione prodotti, certificazione, 

fitofarmaci, ecc) 

▪ Attività di difesa dell’ambiente e la conservazione e valorizzazione della biodiversità animale. 

▪ Direzione aziende con attività zootecniche, agronomiche, produzione e trasformazione 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ECDL Livello FULL 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 

fotografo a livello amatoriale  e uso Fotocamera digitale reflex Canon eos 1200d 

▪ conoscenza dei maggiori social network (Facebook, Instagram, Linkedln) 

▪ buon utilizzo di programmi informatici specifici (AutoCad, Canva) 
 

Altre competenze ▪ Ottime qualità relazionali per le diverse partecipazioni in associazioni o gruppi di promozione 

sociale: associazioni di volontariato, associazioni sportive. 
 

Patente di guida B 

 

 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

  

● 17-21 Ottobre 2022 Volontario presso il XVIII Congresso Nazionale dei Dottori Agronomi e Forestali 
svoltosi a Firenze 

● 4-18 luglio 2015 Agronomo volontario presso padiglione WAA-Conaf Expo Milano 2015 

● Febbraio 2015 Partecipazione alla mostra “La Calabria che si muove” come volontaria con compito di 
accompagnatrice/guida per scolaresche e gruppi. 

● Partecipazione, come accompagnatore/responsabile, campi scuola estivi organizzati dal Gruppo 
Protezione Civile di Acri 

● Partecipazione per quindici giorni alla gestione del campo per senzatetto di San Carlo (Ferrara) in 
occasione del sisma in Emilia del 2012, con mansioni di gestione della segreteria e del magazzino. 

 

ALLEGATI 
  

 

 ▪  
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 

materia di protezione dei dati personali”. 
 

 

La sottoscritta Sposato Valentina, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 

445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

